
Trädgårdskalender

Trädgårdsskötsel och tips 
för din trädgård
januari till december



Januari
❑ Skaka bort snö från buskar, träd och prydnadsgräs.
❑ Skotta tak på uthus, växthus och förråd.
❑ Mata fåglar med frön regelbundet när det är som kallast.
❑ Planera och skissa på sommarens trädgårdsprojekt.
❑ Läs trädgårdstidningar och bloggar för ny inspiration. 
❑ Utvärdera vad som var bra i trädgården förra året, vad var mindre bra? Gör en plan för förbättring.
❑ Inventera fröer och beställ hem nya för årets sådder. Våga skala ner och ha färre sorter men fler av 

dessa för en maffigare effekt. Låt växterna komma igen på fler ställen för att skapa ett harmoniskt 
intryck.

❑ Titta till pelargoner, medelhavsväxter och andra övervintrare. Ge lite vatten vid behov.
❑ Testa vintersådd av perenner och sommarblommor. Det är lättskött, mindre platskrävande och enkelt 

för den som vill ha tid över till annat.



Februari

❑ Börja så frön som har lång utvecklingstid- chili, paprika, kronärtskocka, purjolök, jätteverbena, 
heliotrop.

❑ Odla krasse, groddar och mungbönor inne på fönsterbrädan. 
❑ Vinterbeskärning av träd och buskar går alldeles utmärkt om du hittar grenar som är korsade, 

inåtväxande. Jag rekommenderar alltid JAS beskärning, men ibland behöver man gå över ett varv till. 
OBS! Undvik beskärning av stenfruktsträd vid den här tiden pga blödarrisk. 

❑ Fortsätt mata småfåglar med frön.
❑ Skydda grenar från tung snö.
❑ Skotta tak vid behov.
❑ Skydda städsegröna växter mot stark vårsol och tjältorka. Använd juteväv eller liknande.



Mars

❑ Väck övervintrade pelargoner. Plocka bort vissna blad, klipp ner och plantera i ny jord. Placera ljust och
börja vattna försiktigt efter nån vecka.

❑ Börja förodla inne, men ha koll på utvecklingstiden på dina sådder så du inte börjar för tidigt innan de kan
placeras ut.

❑ Börja röja och städa i växthus. Tvätta med såpa för att få bort alger och smuts.
❑ Preppa jorden i odlingskragar med organiskt material, kaffesump och annat näringsrikt material som

Bokashi eller liknande.
❑ Beskär senblommande klematis eller föryngringsbeskär prydnadsbuskar och bärbuskar.
❑ Tanka D-vitamin. Ställ ut några utemöbler och börja njut av den tidiga vårsolen. 
❑ Låt bli att vårstäda rabatterna! Allt organiskt material skyddar mot kylan och bryts ned så småning om och

blir ny näring i jorden.
❑ Gödsla rabatter med långtidsverkande medel som innehåller makronäringsämnen som kalium, fosfor

och kväve. Benmjöl och blodmjöl är bra och funkar även som skydd mot rådjuren.
❑ Spraya Tricot Garden på dina växter om du har problem med rådjur.
❑ Börja spana efter snigelägg under stenar och kasta bort.



April
❑ Gödsla rabatterna med kompost, ko- eller stallgödsel. Det förbättrar jordens struktur och ger näring till 

perenner, rosor och buskar.
❑ Fota dina tulpaner! Ofta glömmer man var man har satt allting. Då blir det lättare att komplettera 

rabatten till nästa år.
❑ Förodla sättpotatis- placera ljust och svalt, med jord och lagom med fukt. Det gör att du skyndar på 

knölarna när de är redo att placeras ut om 4-5 veckor.
❑ Sätt upp insektshotell för att hjälpa pollineringen i din trädgård.
❑ Placera ut stöd till stora perenner som pioner.
❑ Klipp ner vissna perenner och prydnadsgräs.
❑ Samla regnvatten i tunnor och ta reda på så mycket vatten det går.
❑ Rensa ogräs direkt de dyker upp, så minskar du spridningen.
❑ Dela stora perenner och plantera på nytt.
❑ Förodla dahlior i plastpåsar med jord på fönsterbrädan.
❑ Skola om frösådder till större krukor.
❑ Plantera penseér i krukor åt tidiga pollinatörer.



Maj

❑ Beskär rosor och lavendel.
❑ Plocka nässlor och gör näringsrikt nässelvatten som är fullt med kväve.
❑ Fortsätt rensa ogräs- rensa efter regn då är det lättare att få upp det ur marken.
❑ Klipp gräsmattan, men håll den ganska lång i början av säsongen.
❑ Bind upp klätterväxter i tid.
❑ Börja direkt så grönsaker och sommarblommor. Täck med fiberduk om nätterna är kalla.
❑ Avhärda fröodlingar genom att sätta ut dem några timmar varje dag
❑ Skydda kål med fiberduk eller kålnät för att minimera att kålfjärilens larver tar hela skörden. Det behöver 

vara lite distans mellan fiberduk och kål- som ett luftigt tält. Låt skyddet sitta på hela säsongen.



Juni
❑ Ge gräsmattan näring och låt gräsklippet ligga kvar. Gräsklippet kan också användas i rabatter för att ge

näring och behålla fukten.
❑ Låt blasten från vårlökarna vissna ner, så går näringen tillbaka ner i löken.
❑ Beskär vårblommande buskar om det behövs.
❑ Vattna dina sådder och växter om det är torrt. 
❑ Så kryddor och sallat i omgångar för att hinna ta reda på allt. Lite men oftare.
❑ Klipp häcken innan midsommar om den ska formklippas. 
❑ Gödsla rosor fram till midsommar inte längre. Plocka bort angripna blad och spola bladen om det är

mycket ohyra.
❑ Bekämpa sniglar, plocka bort för att minimera spridning av dessa invasiva djur. Ferramol är ett bra anti-

snigelmedel som innehåller järn fosfat.
❑ Gör växtstöd av sälg eller pil som är formbara och naturliga.
❑ Semestertider? Trädgården tar inte semester, se till att någon hjälper dig med vattning, skörd och

gräsklippning när du åker bort.



Juli
❑ JAS- (juli, augusti, september) beskäringen börjar. Nu kan i princip alla buskar och träd klippas om 

det behövs. Ta bort korsade, inåtväxande, parallellväxande grenar. Fruktträden behöver skördas
innan dessa klipps ur för att få in mer ljus i kronan.

❑ Bind upp tomater och bönor allteftersom de växer.
❑ Fortsätt vattna, gödsla med långtidsverkande gödsel, rensa ogräs och plocka bort sniglar. 
❑ Så tvååriga perenner som borstnejlika, fingerborgsblomma, stockros, akleja så får de en start till 

nästa år.
❑ Semestertider? Trädgården tar inte semester, se till att någon hjälper dig med vattning, skörd och

gräsklippning när du åker bort.



Augusti

❑ JAS beskärning av buskar och träd vid behov.

❑ Samla fröer- låt fröna torka ordentligt och spar i kuvert till nästa år.

❑ Skörda och plocka buketter.

❑ Ta bort revor från jordgubbar och smultron så de inte spirder sig okontrollerat.

❑ Dela stora perenner och plantera på nytt.

❑ Toppa tomatplantor och ta bort blad, så tomaterna lägger all kraft på att mogna.

❑ Plocka bort fallfrukt från marken, de lockar till sig getingar och sniglar.

❑ Gödsla med gödsel som innehåller mer fosfor och kalium som förbereder växterna på invintring. 
Kväverika gödsel bör undvikas. 



September

❑ JAS beskärning av buskar och träd vid behov.

❑ Njut av skörden. Ta reda på allt du har odlat eller ge bort till nån som vill ha i stället för att kasta bort.

❑ Plantera vårlökar och narcisser till våren. 

❑ Ta in tomater och eftermogna inne.

❑ Plantera buskar och perenner. September är en bra 
planteringsmånad då luften är fuktig och jorden är varm. Kom ihåg att vattna rejält även om det är
fuktigt ute. Etableringsvattning är superviktigt för en lyckad plantering!

❑ Så ny gräsmatta eller laga med frön där det behövs. Klipp gräset lite längre innan vintervilan.

❑ Kratta löv och låt löven ligga kvar under buskar och skydd förperenner innan snön kommer.



Oktober
❑   Ha koll på temperaturen, så den inte sjunker under nollan på nätterna!
❑ Plocka in dahliaknölar när den första frosten tar blommorna. Knölarna brukar i regel klarar sig ett litet tag till i 

den varma jorden.
❑ Ta in växter som du ska vinterförvara och placera dessa ljust men svalt och sluta vattna.
❑ Plocka in krukor, vattenslang innan det fryser på.
❑ Plantera vitlök.
❑ Beskär vårblommande klematis.
❑ Plantera vårlökar så länge det går att gräva i jorden.
❑ Städa försiktigt- samla löv i högar åt igelkottar eller kratta in under buskar och perenner som skydd.



November

❑ Sätt upp utebelysning för att lysa upp en entré eller för att lysa upp ett blickfång. Det piggar upp i 
höstmörkret.

❑ Skörda de sista rotfrukterna innan snön kommer.
❑ Plantera vårlökar så länge det går att gräva i marken.
❑ Rengör redskap och ställ i förrådet.
❑ Samla växtmaterial som mossa, kottar och grenar till kransar och dekorationer.
❑ Fyll på fågelmat
❑ Ställ undan utemöbler så de inte blir förstörda av regn och rusk.
❑ Ta en välförtjänt trädgårdspaus och njut av inomhus sysslor ett tag.



December

❑ Kolla till övervintrande växter, ge vatten vid behov. 
❑ Mata fåglar, sätt ut äpplen till djuren.
❑ Skaka av tung snö från buskar, träd och skotta tak.
❑ Beskär vinrankan, ta in sidoskott.
❑ Planera och dröm inför nästa års trädgårdssäsong.
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